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Bike for Life is a five day camp designed to help individuals learn how to
ride bikes. We believe learning this skill opens up a lot of opportunities
and is important for achieving a sense of independence. Thanks to the
specialty designed bikes, this camp is open to anyone at any skill level,
including those with support needs. Each participant will be accompanied
by two assistants for one hour and fifteen minutes each day. Bike for Life
is proud to extend the opportunity for individuals to connect with their
community through biking and share in the simple pleasure of a bike ride.

When: July 8th - July 12¢th

Session 1: 9:00 am - 10:15 am
Session 2: 10:30 am - 11:45 am
Session 3: 12:30 pm - 1:45 pm
Session 4: 2:00 pm - 3:15 pm

Cost:  $100 per person Register Here!

Where: Elton Gregory Middle School

1220 NW Upus Ave, Redmond, OR 97756

Register: https://www.codsn.org/events-and-
calendar/

More information: Dianna Hansen - Dianna@codsn.org or 541-548-8559
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Bike for Life (La Vida en Bici) es un campamento de cinco dias disefiado para ayudar
a las personas a aprender a andar en bicicleta. Creemos que aprender esta habilidad
abre muchas oportunidades y es importante para lograr un sentido de independencia.
Gracias a las bicicletas de disefio especializado, este campamento estd abierto a
cualquier persona en cualquier nivel de habilidad, incluyendo aquellos con
necesidades especiales. Cada participante estard acompafiado por dos asistentes
durante una hora y quince minutos cada dia. Bike for Life se enorgullece de extender
la oportunidad para que las personas se conecten con su comunidad a través del
ciclismo y compartan el simple placer de un paseo en bicicleta.

CUANDO: Del 8 de julio al 12 de julio

Sesion 1: 9:00 am - 10:15 am
Sesion 2: 10:30 am - 11:45 am
Sesion 3: 12:30 pm - 1:45 pm

Sesion 4: 2:00 pm - 3:15 pm

DONDE: Elton Gregory Middle School
1220 NW Upas Ave, Redmond, OR 97756

Inscribe Aqui

COSTO: $100 por persona

INSCRIBASE: https://www.codsn.org/events-and-
calendar/

Para mas informacion contacte : YamileX@COdsn-Ol’g - (541—219—9329)
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